EISHOCKEYCAMP
WOLLERAU,2026

SLAPSHOT ACADEMY

SPIELER CAMP o
30-31.5.2026 .

JAHRGANGE
2015-2019"gp

PROGRAMM:

SAMSTAG, 30.5.2026 SONNTAG, 31.5.2026
TIME ACTIVITY TIME ACTIVITY
3, 06:30 - 06:50 Anmeldur]g beim Eingang [zz4/ 07:00 - 07:15  Besammlung in der

i55 07:00-07:15  Spielerinfoin d e
23 07:00-07:15  Spielerinfo in der —
o Garderobe A_ 07:45-08:45 Fistraining

A 07:45-08:45 Eistraining
i 09:30-10:30 Trockentraining M=k L 10:45-11:15  Videoanalyse

LJ 10:45-11:15  Videoanalyse 12:00-13:00 Eistraining
512001300 Estaning ) 1315-1345  Mittagessen
@ 13:15-13:45 Mittagessen M 14:30-15:30  Eistraining

M. 14:30-15:30  Eistraining 4 15:30 Verabschiedung
.W 15:30 Ende des Tages

WWW.EISHOCKEYCAMPS.COM w



